questa malattia? » ho sempre risposio onestamente: « Mi
dispiace, non lo so »; oppure: « Constato che nella vita ci
sono maolte situazioni per le quali non troviamo una ri-
sposta esauriente ». A volte ho aggiunto: « Vediamo se in-
sieme possiamo trovare la risposta», Non si tratta di un
escemotage per eludere la domanda: semplicemente si evi-
ta di imporre la risposta a quel grande mistero che € la
sofferenza. Inolire cosi si dimostra che non ci sono rispo-
ste preconfezionate a un interrogativo cosi profondo nel
momento in cui si soffre.

Molti ricordano all'inizio degli anni Cinquanta 'am-
basciatrice degli Stati Unit presso il Quirinale, la signo-
ra Clara Boothe Luce, moglie di Henry Luce, I'editore-
fondatore della rivista Time A quell’epoca essa suscitd
molta curiosita sulla stampa e nel popolo italiano, per-
ché era la prima donna a ricoprire questa alta carica do-
po la guerra e anche perché era una fervente cattolica,
una scrittrice e una persona molto simpatica. Tuttavia,
probabilmente solo pochi sapevano quale era stato il suo
percorso di fede.

La signora Clara aveva un’unica figla alla quale, quan-
do compi diciotto anni, 1 genitori regalarono una macchi-
na sportiva. La ragazza, contentissima, comincio ad anda-
re in giro con questa macchina a ttta velocita. Purtroppo
dopo pochi giorni un incidente le costd la vita. Levento
gettd Clara nella pit cupa depressione. Comineio a tortu-
rarsi € a chiedersi: « Perché? ». Un giorno pose questa do-
manda al vescovo Fulton Sheen, allora famoso per il suo
programma televisivo Life is Worth Living trasmesso su rete
nazionale (attualmente € in corso il processo diocesano
per la sua beatificazione). Ed ecco la sua risposta: « Non so
perché. Troverai la risposta dentro di te ». Clara inizio un
cammino che la porio alla fede.

1T genio musicale di Chris Caprpell

Un’altra esperienza che mi ha colpito & quella che ha
visto protagonisti 1 genitori di Chris Cappell, nome d’arte
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di Christian Cappellut. Nato a Roma nel 1975 da Franco
e Adriana, Christian cresce nel quartiere dell'EUR ¢, dopo
aver frequentato il Collegio Massimo dei Gesuiti, si reca
negli Stati Unid dove studia alla Wake Forest University,
nel North Carolina. Qui si laurea in economia con il mas-
simo dei voti e successivamente va a studiare composizio-
ne al Berklee College of Music di Boston,

Aveva cominciato a otto anni a suonare la chitarra (da
lui battezzata « Katy ») che 1 genitori gli avevano regalato
per Natale, seguendo il metodo «orecchio assoluto » di
David L. Burge. A vent’anni Christian avvia una stretta
collaborazione con Mina per il cd Pappa di latte (1995);
ma gia due anni prima aveva accompagnato i Pooh in
una tournée: uno di essi, Red Canzan, dichiarera: « Chris
era assolutamente geniale e si distingueva per una
profondita di pensien e di sentimenti assai rara... Un
giorno mi venne in mente di associarlo a John Lennon ».

Padre Antonio Spadaro, gesuita del quindicinale La
Civilta Cattolica, che ha curato la raccolta delle canzoni di
Chris Cappell da lui conosciuto al « Massimo », ha scritto
di lui nell’introduzione al libro Lasciami correre via: « Le
qualita principali di Christian erano la creativita, la fan-
tasia e la capacita di “sentire” I'ispirazione ». Negli Usa,
Chris aveva davanti a s una carriera brillante: « Era un
ragazzo eccezionale », ha detto.di lui Mina, « uno di quei
rarissimi giovani che ti fanno sperare che questo mondo,
old cosi compromesso, possa andare avanti, possa mi-
gliorare. lo gli volevo bene e mi piaceva il suo rapporto
con la musica, la sua e la mia passione »,

Ma Chris il 9 agosto 1998 muore in Scozia, dove si era
recato per una vacanza, in modo inaspettato e improwviso
a causa i una rara malattia dovuta a un’incompatibilita
alimentare. I genitori fanno appena in tempo a vederlo
vivo. Per loro, la perdita dell unico figlio rappresenta un
colpo tremendo, ma trovano la forza di reagire attraverso
una radicale scelta evangelica: ad Anzio, dove Chris pas-
sava le vacanze e dove é sepolto sotto una croce circonda-
ta dall’erba (all’americana), Adriana ¢ Franco costrui-
scono il « Chris Cappell College », il liceo classico pin
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bello d'Italia per 750 studenti, da essi donato al Comune
di Anzio per essere adibito a scuola pubblica. In quest’o-
pera di alto valore educativo, 1 genitori vivono la memoria
del figlio scomparso.

Oggi, Chris vive nell’amore dei suoi genitori, nella
musica delle sue bellissime canzoni, come Poor boy,
Constance, Lemon girl, Close your eyes, Lel me run away € tan-
te altre, nonché nel cuore dei giovani che ogni giorno al
« College » ne ravvivano la memoria®.

« Solamente con la fede in Dio », ha scritto Chris, «¢
in noi stessi si possono risanare certi vuoti, le parti oscu-
re della nostra mente »'. I genitori mi hanno detto che
I'etica era un valore che il figlio cercava di realizzare nel
suo stile di vita. Dunque, sia nel caso della signora
Boothe Luce che nel figlio dei coniugi Cappelluti si con-
stata che «il frutto delle malattie e delle disgrazie € spes-
so il bene », come afferma il libro dei Proverbi”.

« Dio corvegge chi ama

¢ fa soffrive il figlio piit caro »

Come abbiamo gia spiegato, Dio non castiga né tor-
menta o impone il male sull'vomo, perché Dio & amore,
come in'-“;r,gua Benedetto XVI nella sua Enciclica: « L'amore
di Dio per noi ¢ que'-iuﬂne fondamentale per la wm € pone
domande decisive su chi ¢ Dio e chi siamo noi »'

I musulmani ¢ il Corano mostrano un appi occio al
problema del male e della sofferenza diverso da quello
del cristianesimo. I musulmani infatt credono che tutto
quello che awiene nella nostra vita sia deciso da Allah nei

* Raccomandiamo vivamente al giovani e ai genitori di leggere il libro
Lasciami correre vig, a cura di Antonio Spadaro 5, Edizioni Messaggero,
Padova 2001. Contiene i testi delle canzoni in inglese e in italiano. Per pro-
curarsi le canzoni originali scrivere a info@chriscappell.com,

* E. Guerriero {a cura di), Testinoni della Chiesa italiana. Dal Novecento ai
nostri giormi, San Paolo, Cinisello Balsameo (M1) 2006, p. 405.

" Prv 3,12,

" Benedetto XV, Deus carilas est 2.
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primi quarania giorni dal concepimento. Il malato mu-
sulmano, anche quando € vicino alla morte, pronuncia ri-
petutamente le parole Hum Dullah, cioé «lode a Dio»:
ringrazia il Creatore per la sofferenza e per 'esperienza
della malattia senza chiedersene il perché. Non vuole a

parire ingrato nei confronti di Dio a causa della sua sof-
ferenza. Ho avuto modo di vederne un esempio in una
giovane marocchina che mi ha spiegato di essere tran-
quilla perché il suo tumore «viene da Dio ». Anzi, secon-
do 'etica musulmana accanto al malato, per rispetto ver-
so Allah i visitatori non siedono mai durante una visita.

Non dobbiamo addossare al Signore la causa di malat-
tie come il cancro, I’Aids, Ia cecita né di eventi terribili co-
me la violenza, il terrorismo o la guerra. Spesso il malato
dice: « Ho sempre vissuto bene e non merito questa malat-
tia che Dio mi ha mandato ». Ma il malato non soffre da so-
lo, anche Gesti soffre con lui, in lui e per lui. La risposta la
troviamo nella quarta parte della Lettera apostolica
Salvifici doloris, nella quale Giovanni Paolo II spiega come
Gesu Cristo ha vinto la sofferenza con 1'amore: « Dio infat-
ti ha tanto amato il mondo che ha dato il suo Figlio unige-
nito, perché chiunque crede in lui non muoia, ma abbia la
vita eterna»". Con queste parole di Gesit a Nicodemo il
Papa ci conduce all’ azione salvifica di Dio.

Gesti, come ci ricorda 'icona del Crocifisso che alcuni
vogliono togliere dagli ospedali, dai tribunali e dalle scuo-
le, ha passato i suoi tre anni di vita puhhhca in mezzo alla
sofferenza: « Passo facendo del bene»™, Gesti era molto
sensibile a ogni forma di malattia e per tre volte restitui la
vita ai morti, oltre ad aver pianto per la scomparsa del suo
amico Lazzaro. Gesu era vicino alla gente e alle sue soffe-
renze: « Guariva gli ammalati, consolava gli afflitti, nutriva
gli affamati, liberava gli nomini dalla sordita, dalla cecita,
dalla lebbra, dal demonio e da diverse minorazioni fisi-
che »", Fgli passo pit tempo a guarire che a predicare.

" Giovanni Paolo 11, Lettera apostolica Safvifici doforis 14.
= At 10,38.
W Selvifiei doloris 16.
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